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富邦文教基金會委託政大媒體素養研究室調查國小兒童媒體使用行為，調查顯示，國小兒童平均每天花在包括網路、電視、手機等螢幕媒體上的時間長達三小時，而學童透過網路交友、尋求情感支持也讓網路霸凌延伸到真實世界，另外，調查也發現有高達七成的父母不會管制兒童使用的媒體內容，可見家長也需要加強媒體素養教育。

國小學童媒體使用的行為究竟跟大人想得有甚麼不一樣?根據政大副教授吳翠珍對全國72所小學班級，共1600多位學童的調查，國小學童每天不到四小時的空閒時間，就有三小時花在媒體上，上網時間將近五十分鐘，最多用來打電動、其次還有電視、手機等，當兒童花費大量時間在使用螢幕媒體、閱讀平面書籍、漫畫、雜誌的時間，平均每天不到六分鐘，可見兒童閱讀的媒介已經轉變。

另外，在網路使用上，四成的兒童擁有部落格，將近三成的兒童有網友，吳翠珍副教授表示，兒童網友的年齡層擴及到年紀較長的網友，社教圈比以往複雜，但也肯定學童多元活絡的網路活動展現自主性和自創性，而學童以即時通與部落格尋求情感支持，結交虛擬朋友透過網路集結人氣、彼此互嗆，霸凌的問題也從網路延伸到真實校園。

吳翠珍副教授提醒，研究中大多數的父母對於兒童的網路使用只會管制時間卻不會管制內容，所以當政府在推動媒體素養教育時，更應該把家長納入，也要培育更多的媒體教育師資，才能夠確保媒體素養教育的品質。

圖說：政大副教授吳翠珍（站立者）報告兒童媒體使用行為調查。
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