主題： 韓國亂打秀、STOMP等打擊樂表演
新聞來源及本文：
廚具當樂器 苗栗亂打秀【聯合報╱記者黃瑞典／苗栗報導】http://udn.com/NEWS/DOMESTIC/DOM3/5222298.shtml（可線上觀賞影音）
苗栗文藝季壓軸好戲「南韓Cooking NANTA亂打秀」，今起一連3晚在苗栗市經國路河濱公園演出，「廚師」們利用各式廚具敲打出動人節奏，免費欣賞，有接駁車接送，苗栗縣府歡迎大家來體驗。

縣府為推展苗栗文化、觀光、產業發展，結合美食、手工藝舉辦為期1個多月的苗栗文藝季活動，最後3天推出壓軸的南韓亂打秀，每晚7時30分至9時在河濱公園演出，這也是Cooking NANTA在全球首度戶外免費演出。

亂打秀沒有台詞，是以節奏和拍子組合而成的戲劇，至今已在27國、208個城市演出1萬多場，此次演出90分鐘完整版，將該樂團在首爾的轟動演出，全套搬到苗栗表演。

Cooking NANTA亂打秀是4男1女「廚師」組成的團體，結合南韓的傳統打擊樂與西洋表演劇，以四物擊（長鼓、圓鼓、小鑼、大鑼）的表演韻律為基礎構成的打擊樂作 品，鮮明的主題與劇情、精湛的舞藝結合高超的廚藝，融會成一種表演藝術。亂打秀表演以廚房為場景，鍋、碗、瓢、盆、碟子、菜刀、砧板等各式廚具成了樂器， 敲敲打打的過程中，還會出現韓國烤肉、烤鴨、包子、蛋糕等餐點。

今起3天每晚6時至8時及活動結束後，都有免費接駁專車往返苗栗火車站與會場間。 
