

1. 家裡有沒有老年人（65歲以上）同住？有的話，請介紹他的身份。

2. 你在生活中還會在哪些地方看到老年人？老年人通常從事什麼活動？
3. 分享你和老年人親身互動的經驗或小故事。
4. 在你和老年人互動的經驗中，你覺得老年人最可貴的地方是什麼？
5. 回想一下，新聞、戲劇、廣告中的老年人常以哪些身份出現、在做什麼？
6. 媒體所呈現的老年人，跟你平常接觸到的相同嗎？如果不同，請說明差別在哪裡。

7. 未來你也年老之後，你希望過怎樣的老年生活，請詳細敘述，並在學習單背面畫出你理想中的老年生活。
