這也剛好說明，其實名字是「社會化產物」，受著政治形勢和社會風氣影響。例如，中共在掌控大陸、文革前後，百姓生子多名小紅、任窮、忠黨或單名兵字。而一九四九年政府遷台後，在台灣出生的，多名為台生、台英、台鳳、高雄、新生、自立、建業、建國和經國等等，以誌子女出生地，並寄望回鄉有日。
　　革命策源地之一的香港，上一代名字，原有著濃厚家國和民族觀念，故名為振民、振武、建國、建華者大不乏人，至60年代，政治局勢漸次明朗，男的名根、名泉，女的名卿、名嬌，相當普遍。70年代，受火熾般電視劇影響，劇中人名字，如希文、玲、若彤、輝、傑等名字相繼而生；同時，又受流行小說影響，男的取名，多重剛陽，如偉、如英、如豪之類，女的則傾向于溫婉，如美、如麗、如嫻，都是當時特色。到了80、90年代，由于經濟發展和教育水準提高，名字傾向于「除俗化」和中性化，例如女子稱娣者已不多見（把弟、妹帶來），恩字，被欣、昕取代，詠則變成泳和穎。
　　大陸改革開放後，往昔眼中只有共產黨的「同志」概念，漸漸鬆動，而有「懷抱天下」之心的抱負，所謂「不怕生壞命，最怕改壞名」，姓任的就叫任重、任遠，姓王的就叫王菲、王道，姓李的叫李唐、李直。
