
附錄四 

性別角色刻板印象測驗指導語 

○○○（幼兒名字），老師想和你玩個遊戲，你先告訴老師，這些圖片中，

哪些人是男生？哪些人是女生？ 

 

一、玩具 

這裡有十種玩具，請你告訴老師，這些玩具給誰玩比較好？如果你認為給男

生玩比較好，就把這張照片（玩具照片）放在男生（圖片）前面；如果你認為給

女生玩比較好，就把這張照片放在女生前面；如果你認為給男生女生玩都一樣

好，就把這張照片放在中間這個男女前面，這樣會不會？ 

1. 這是修理玩具，你覺得這種玩具給男生玩比較好？還是給女生玩比較

好？還是給男生、女生玩都一樣好？ 

2. 這是化妝用品，你覺得這種玩具給男生玩比較好？還是給女生玩比較

好？還是給男生、女生玩都一樣好？ 

3. 這是洋娃娃，你覺得這種玩具給男生玩比較好？還是給女生玩比較好？

還是給男生、女生玩都一樣好？ 

4. 這是槍，你覺得這種玩具給男生玩比較好？還是給女生玩比較好？還是

給男生、女生玩都一樣好？ 

5. 這是煮飯用具，你覺得這種玩具給男生玩比較好？還是給女生玩比較

好？還是給男生、女生玩都一樣好？ 

6. 這是交通玩具，你覺得這種玩具給男生玩比較好？還是給女生玩比較

好？還是給男生、女生玩都一樣好？ 

7. 這是小皮包，你覺得這種玩具給男生玩比較好？還是給女生玩比較好？

還是給男生、女生玩都一樣好？ 

8. 這是刀劍，你覺得這種玩具給男生玩比較好？還是給女生玩比較好？還

 145



是給男生、女生玩都一樣好？ 

9. 這是項鍊等首飾，你覺得這種玩具給男生玩比較好？還是給女生玩比較

好？還是給男生、女生玩都一樣好？ 

10. 這是機器人，你覺得這種玩具給男生玩比較好？還是給女生玩比較好？

還是給男生、女生玩都一樣好？ 

 

二、職業 

這裡有十種大人的工作，請告訴老師，這些工作給誰做比較好？ 

1. 這是在馬路上指揮交通的交通警察，你覺得這個工作給男生做比較好？

還是給女生做比較好？還是男生、女生做都一樣好？ 

2. 這是幫病人量體溫的護士，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女

生做比較好？還是男生、女生做都一樣好？ 

3. 這是教小朋友的幼稚園老師，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給

女生做比較好？還是男生、女生做都一樣好？ 

4. 這是開卡車的司機，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女生做比

較好？還是男生、女生做都一樣好？ 

5. 這是幫人家帶小孩的保姆，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女

生做比較好？還是男生、女生做都一樣好？ 

6. 這是送信的郵差，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女生做比較

好？還是男生、女生做都一樣好？ 

7. 這是幫人家化妝的美容師，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女

生做比較好？還是男生、女生做都一樣好？ 

8. 這是賣東西的店員，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女生做比

較好？還是男生、女生做都一樣好？ 

9. 這是救火的消防隊員，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女生做

比較好？還是男生、女生做都一樣好？ 
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10. 這是拿槍的軍人（阿兵哥），你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女

生做比較好？還是男生、女生做都一樣好？ 

 

三、家務工作 

這裡有十種大人在家裡面的工作，請告訴老師，這些工作給誰做比較好？ 

1. 這個人在洗衣服，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女生做比較

好？還是男生、女生做都一樣好？ 

2. 這個人在搬重的東西，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女生做

比較好？還是男生、女生做都一樣好？ 

3. 這個人在保護家人的安全，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女

生做比較好？還是男生、女生做都一樣好？ 

4. 這個人在煮飯，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女生做比較

好？還是男生、女生做都一樣好？ 

5. 這個人在掃地，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女生做比較

好？還是男生、女生做都一樣好？ 

6. 這個人在釘東西，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女生做比較

好？還是男生、女生做都一樣好？ 

7. 這個人在買菜，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女生做比較

好？還是男生、女生做都一樣好？ 

8. 這個人在挖東西，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女生做比較

好？還是男生、女生做都一樣好？ 

9. 這個人在照顧小寶寶，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女生做

比較好？還是男生、女生做都一樣好？ 

10. 這個人在修理壞掉的東西，你覺得這個工作給男生做比較好？還是給女

生做比較好？還是男生、女生做都一樣好？ 
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四、人格特質 

現在老師要講一些小朋友的故事，你要注意聽喔！ 

1. 有一個小朋友很有力氣，他可以拿很重的東西。你覺得男生比較有力氣？

還是女生比較有力氣？還是男生跟女生都一樣有力氣？ 

2. 有一個小朋友很聽話，老師說什麼，他就做什麼。你覺得男生比較聽話？

還是女生比較聽話？還是男生跟女生都一樣聽話？ 

3. 有一個小朋友很愛漂亮，他常常照鏡子，梳頭髮。你覺得男生比較愛漂

亮？還是女生比較愛漂亮？還是男生跟女生都一樣愛漂亮？ 

4. 有一個小朋友很喜歡和人比賽，他常常和別人比比看誰比較高？比比看

誰吃飯吃得比較快？你覺得男生比較喜歡和人比賽？還是女生比較喜歡

和人比賽？還是男生跟女生都一樣喜歡和人比賽？ 

5. 有一個小朋友很討人喜歡，每個人看到他就喜歡他。你覺得男生比較討

人喜歡？還是女生比較討人喜歡？還是男生跟女生都一樣討人喜歡？ 

6. 有一個小朋友膽子很大，他敢爬到很高的地方，也敢一個人待在暗暗的

房間裡。你覺得男生膽子比較大？還是女生膽子比較大？還是男生跟女

生膽子都一樣大？ 

7. 有一個小朋友很愛乾淨，他一看到有髒的地方，就會把它洗乾淨。你覺

得男生比較愛乾淨？還是女生比較愛乾淨？還是男生跟女生都一樣愛乾

淨？ 

8. 有一個小朋友很勇敢，他跌倒了都自己爬起來，打針也不哭。你覺得男

生比較勇敢？還是女生比較勇敢？還是男生跟女生都一樣勇敢？ 

9. 有一個小朋友很愛運動，他常常打球、賽跑。你覺得男生比較愛運動？

還是女生比較愛運動？還是男生跟女生都一樣愛運動？ 

10. 有一個小朋友很會安慰別人，看到別的小朋友在哭，他會勸他不要哭。

你覺得男生比較會安慰別人？還是女生比較會安慰別人？還是男生跟女

生都一樣會安慰別人？ 
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